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Barcelona, 1960

Formacio académica
Mestra, Llicenciada en Filologia, Master en Gestid de la Comunicacio a les
Organitzacions, Counsellor i Psicoterapeuta en Analisi Transaccional, Diploma en
Pedagogia Sistemica.

Trajectoria professional

Experiéncia docent: mestra de primaria (des del 1983), formadora a diferents
institucions (des del 1985 al 2007: Escola d’ Administracio Publica de Catalunya,
Departaments de la Generalitat de Catalunya de Cultura, Treball, Educacid, Politica
Territorial i Obres Publiques, Instituts de Ciéncies de I’Educacié de la Universitat de
Barcelona, de la Universitat Autonoma de Barcelona i de la Universitat de Girona,
Fundaci6 Bosch i Gimpera, La Caixa, CCOOQ, Carites, Creu Roja, Escola de la
Dona, Escola d’Escriptura, FES, etc.), professora de Comunicacié Audiovisual a
la Universitat Pompeu Fabra (1995-2001), i formadora de formadors,
especialitzada en temes de comunicacid, coaching i intel-ligencia emocional (des
del 1985).

Coach , psicoterapeuta i conferenciant: des del 2001 es dedica a I’assessorament
personal (coaching) i col-labora amb diversos mitjans de comunicacio i institucions
fent divulgacio.

Publicacions

Llibres de text: Albaladejo M., Giraldo, R. i Torres, N. (1988) Bambu Barcelona:
Barcanova.; i Lengua Castellana 1, 2, 3, 4, 5 (1993) Barcelona: Enciclopedia
Catalana; Albaladejo, M. (1993) Este es un libro personal y secreto. Dins de
“Educacio Primaria. Llengiies”. Departament d’Ensenyament).

Diccionaris didactics DIDAC. Diccionari de Catala.(1995) Barcelona:
Enciclopedia Catalana; Diccionari escolar de la Llengua Catalana (2002)
Barcelona: VOX .

CD didactic: (Catala a mida. Itineraris de comunicacio a I’empresa. Cursos de
comunicacio oral. Generalitat de Catalunya. Departament de Presidéncia. Secretaria
de Politica Linguistica, 2004)

Divulgacio: Albaladejo, M. (2007) La comunicacié més enlla de les paraules. Que
comuniguem quan creiem gque no comuniquem. Barcelona: Grao (ISBN 978-84-
7827)

Premis:

Premi del Llibre 1996 Generalitat de Catalunya: DIDAC. Diccionari de
Catala.(1995) Barcelona: Enciclopédia Catalana.

1994, Premi Antoni M. Badia Margarit a treballs de recerca empirica
sociolinguistica: per la recerca col.lectiva Oral-ment. (Barcelona: Publicacions de
I’ Abadia de Montserrat, 1998).
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